Anmeldung

Hiermit möchte ich mich verbindlich zum Yoga und Relax Package 

auf Ko Lanta   anmelden. 

Gewünschter Termin:_____________________________________

Vor- und Nachname: ______________________________________

Straße:________________________________________________

PLZ und Ort:___________________________________________

Email: ________________________________________________

Bungalow Typ( EZ/DZ  ) __________________________________

Ort und Datum :_________________________________________

Unterschrift:___________________________________________

Wünschen Sie eine Flugvermittlung ? Teilen Sie uns bitte Abflug- und Rückflug-

daten mit und ihren gewünschten Flughafen. Wir unterbreiten Ihnen dann gern 

ein Angebot. 

Flugdaten:  _________________________________________________

Flughafen: _________________________________________________

Das Kleingedruckte:

Eine Anzahlung in Höhe von 100 € wird sofort fällig. Der Restbetrag ist zahlbar bis 4 Wochen vor Reisebeginn. Die Buchung wird mit Eingang der Anzahlung wirksam. 

Rücktrittsbestimmungen:



Bei Stornierung fallen folgende Gebühren an: 50 % des Reisepreises bei Stornierung bis zu einem Monat vor Anreise. 90 % des Reisepreises bei Stornierung bis  zu einer Woche vor Reisebeginn. Danach wird der volle Preis fällig. Umbuchungen auf einen anderen Namen sind kostenfrei. Der Flug kann abhängig von der jew. Fluggesellschaft nicht mehr umgebucht werden und muß bei Flugbuchung direkt bezahlt werden.

Versicherungen: Jegliche Haftung während der gesamten Reise liegt bei dem Reisenden selbst. Bitte achten Sie somit auf eine ausreichende Versicherung.










Sie bekommen nach Anmeldung eine schriftliche Bestätigung sowie Rechnung zugesandt.

 Yoga Urlaub in Thailand

auf der traumhaften Insel Koh Lanta  im Süden 
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Angebote für 2012

8 Tage individuell

Yoga und Reisen

www.Yoga-und-Reisen.de
Tel 02102 715 710

Relax und Yoga Package auf einer traumhaften Insel im Süden Thailands

8 Tage im Relax Bay Resort auf  Ko Lanta

Der Ort: 
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Entspannen Sie auf einer tropischen Insel: Ko Lanta im Süden Thailands. Sie fahren von Krabi aus erst 1. Std mit dem Bus und setzen dann mit der Fähre über. Das Relax Bay ist eine Oase inmitten der Natur, direkt am Strand gelegen. Es hat 30 Bungalows, ein offenes Restaurant mit französischer und Thai Küche, einen Pool, eine kleine Strandbar, einen Massage- und Yogapavillion. Die Bungalows liegen im Garten am Hang. Es gibt Ausflugsmöglichkeiten  per Boot oder zum Elefantencamp, Sie können einen Thai Kochkurs besuchen oder evtl auch einen Tauchkurs.

Der Urlaub eignet sich hervorragend für Singles. Sie treffen im Resort immer auch andere Singles. 

Yogastunden:

Jeden Tag finden 1,5 Stunden Yoga statt. Sie finden im Wechsel einmal morgens, einmal abends statt. Es sind offene Yogastunden. Der Unterricht wird in einem offenen Pavillion am Strand gegeben.

Massagen:

2 x 1 Std. Thai Massage

2 x 1 Std. Aromaöl Massage

Yogalehrerin:

Mona ist ihre Yogalehrerin. Sie unterrichtet in Englisch  Flow Yoga- gehobenes Level. 

Preise pro Person: ab 12.140 Thai Baht   

entspricht 286 € Stand am 4.11.2011 

Die Basis iet ein Fan Bungalow für eine Einzelperson

Weitere Preise auf Anfrage und im Internet unter 

www.Yoga-und-Reisen.de
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Relax Package:

· 8 Tage / 7 Nächte im DZ incl Frühstück

· Cottage mit Aircon., Bad und Balkon

· täglich 1,5 Std. Yoga

· 4 x 1 Std. Massage

Individuelle Verlängerung mit Yoga ist möglich.

Saisonzeiten:

low season:     
1.6.- 30.9.2012

peak season: 
18.12.2012  – 25.1.2013

high season:
1.10. – 20..12.12 sowie 26.1. - 31.5.2012

sonstige Preise:

Transfers Fluagafen Krabbi- Ko Lanta: 

Privater Transfer 60 € pro Van und Weg

Öffentlicher Transfer im Minibus: 7 € pro Person und Weg

Pflicht ist das Abendessen  an Silvester am 31.12.09 mit 45 € pro Person

Verlängerungstage ab 34 € möglich abhängig von der Unterkunft und Saisonzeit.

Die Anreise ist nicht im Preis enthalten und kann individuell erfolgen oder auf Wunsch von uns vermittelt werden.

Anmeldung bei:

Yoga und Reisen   

Diana Grohs

Weissdornweg 2 

40880 Ratingen 

Tel 02102 715 710

email: info@yoga-und-reisen.de


www.Yoga-und-Reisen.de  

�VIP Bungalow





�Yogalehrerin Mona








